
 
 

 

Bwrdd Cyflawni Fferylliaeth: Cyflawni Cymru Iachach 

Dydd Llun 9 Hydref 2023 10-12 

 

1. Croeso ac ymddiheuriadau 
 
Croesawodd Cadeirydd bwrdd PDaHW holl aelodau'r bwrdd i'r cyfarfod. Nodwyd yr ymddiheuriadau. 

 

2. Cymeradwyo nodiadau o'r cyfarfod blaenorol ar 18.07.2023 ac adolygiad 

o'r camau gweithredu 
 
Cymeradwyodd y grŵp y nodiadau o'r cyfarfod blaenorol, ac nid oedd unrhyw gamau penodol i'w 

hadolygu. 

 

3. Gweithredoedd a Trafodaeth o’r Gynhadledd. Rhoi Cleifion yn Gyntaf: 

“Fferyllfa: Cyflawni Cymru Iachach” 

 
Ar y cyfan, cafwyd ymateb cadarnhaol i’r Gynhadledd gydag adborth gwych ar y sesiynau grŵp, gan 

gynnwys y sesiwn ymchwil a’r ‘Ted Talks’. Roedd awgrym y gellid recordio ‘Ted Talks’ drwy gydol y 

flwyddyn a’i lanlwytho i’r wefan er mwyn cadw’r weledigaeth yn fyw drwy gydol y flwyddyn. 

 

Gofynnodd RPS am adborth gan y grŵp ynghylch yr hyn y gellid ei wella o ran ymarferoldeb. 

Cytunodd yr aelodau ei bod yn bwysig pennu dyddiad yn gynnar er mwyn osgoi gwrthdaro â 

digwyddiadau eraill ac y dylid ystyried daearyddiaeth, gyda'r posibilrwydd o ymuno rhithwir ar gyfer 

y rhai sydd ymhellach i ffwrdd o'r lleoliad. 

 

Teimlwyd ei bod yn bwysig i aelodau’r Bwrdd Cyflawni gael golwg ar wasgariad daearyddol a 

sectoraidd y mynychwyr i weld a oedd unrhyw grwpiau o fewn y proffesiwn ar goll a heb eu 

cynrychioli. Nodwyd hefyd fod presenoldeb gan Fferyllfeydd Cymunedol yn y digwyddiadau hyn yn 

heriol. 

 

Cam Gweithredu 1 – Cytuno ar ddyddiad ar gyfer Cynhadledd 2024 yn gynnar er mwyn 

cynyddu presenoldeb. 

 

Cam Gweithredu 2 – Rhannu manylion daearyddol a sectoraidd y rhai a fynychodd 

Cynhadledd 2023 gyda’r Bwrdd Cyflawni. 

 

4. Diweddariadau PDaHW ar Weithgorau 
 

Adborth Gweithgor Gwella Profiad y Claf 
 



Rhoddodd Cadeirydd y gweithgor ddiweddariad ar gymorth y gweithgor ar 14eg Medi 2023. Daeth 

nifer dda i’r sesiwn, ac roedd aelodau newydd wedi ymuno â’r gweithgor. Roedd rhai meysydd 

allweddol y teimlai’r gweithgor y byddent yn elwa o fewnbwn gan y Bwrdd Cyflawni. 

 

O dan 1.1: Gofynnwyd i’r Bwrdd Cyflawni am gefnogaeth ar gynnydd gydag ymgyrch sy’n 

wynebu cleifion gyda’r nod o addysgu’r boblogaeth ar rolau aelodau’r tîm fferylliaeth. 

Dywedwyd wrth y grŵp bod hwn yn gam gweithredu yn y Cynllun Gweithlu Fferylliaeth ac y 

bydd AaGIC yn arwain ar y gwaith hwn ond nid o reidrwydd y sefydliad sydd â'r dasg o'i 

gyflawni a bod cyllid yn her bosibl. Rhannwyd manylion am ymgyrchoedd cyhoeddus sydd ar 

y gweill ar gyfer Llywodraeth Cymru ac eglurwyd y byddai gan bob Bwrdd Iechyd Arweinydd 

Cyfathrebu eisoes felly gallai cysylltu â’r unigolion hynny i gwmpasu dull gweithredu 

cenedlaethol fod yn ddefnyddiol. 

 

Gweithred 3 – Ceisio ymgysylltu â Llais yng nghyfarfod nesaf Pwyllgor Fferyllol Cymru. 

 
Eglurodd Cadeirydd y gweithgor fod y gweithgor wedi cael cyflwyniad gan AaGIC ar y Fframwaith 

Gallu Digidol sy'n caniatáu i aelodau tîm gofal iechyd hunanasesu eu gallu digidol eu hunain a nodi 

eu hanghenion dysgu eu hunain. Bu rhywfaint o drafodaeth gan aelodau’r Bwrdd Cyflawni ynghylch 

sut y gellir cael gafael ar y data hwn a sefydlwyd y byddai AaGIC yn defnyddio’r wybodaeth a 

gasglwyd i ddatblygu unrhyw adnoddau dysgu nad oeddent ar gael ar hyn o bryd i wella sgiliau’r 

gweithlu. 

 

O dan nod 4 – awgrymwyd mesur newydd y cytunwyd arno gan y bwrdd. 

 

Cam Gweithredu 4 – Arweinwyr Prosiect i ddiweddaru mesurau. 
 

 

Adborth Gweithgor Datblygu'r Gweithlu 

 
Eglurodd Cadeirydd y gweithgor i aelodau’r Bwrdd Cyflawni fod y Gweithgor Datblygu’r Gweithlu 

wedi cael eu cyfarfod cyntaf ar 15 Medi 2023 a bod rhai mesurau a gweithgareddau y teimlai’r grŵp 

y byddent yn elwa o gael eu diwygio ac y byddai’r rhain yn cael eu cyflwyno i’r Bwrdd Cyflawni. 

heddiw i'w gymeradwyo. 

O dan 5.1 – awgrym nad yw’r mesur yn ddigon penodol ac yn anhapus â’r defnydd o’r gair 

‘achrededig’ gan fod cryn dipyn o ddysgu yn digwydd ‘yn y swydd’. Penderfynwyd y gellid 

aralleirio'r mesur ac yna ei drafod yng nghyfarfod nesaf y Bwrdd Cyflawni. 

Gweithred 5 Gweithgor i drafod geiriad newydd posibl ar gyfer y mesur yn sesiwn nesaf y 

gweithgor. 

O dan 5.4 – penderfynwyd bod Diogelu Amser Dysgu yn eitem allweddol yr oedd angen 

mynd â hi yn ôl i Bwyllgor Fferyllol Cymru gyda’r potensial ar gyfer ‘datganiad sefyllfa’. 

 

Cam Gweithredu 6 – Codi'r syniad o Amser Dysgu wedi'i Ddiogelu yng nghyfarfod nesaf 

Pwyllgor Fferyllol Cymru. 
 

O dan 6.1 – awgrym i newid y mesur, wedi’i gytuno gan y bwrdd. 



Gweithred 7 – Arweinwyr Prosiect i ddiweddaru'r mesur. 

O dan 6.3 – awgrym i newid y mesur, wedi’i gytuno gan y bwrdd. 

Gweithred 8 – Arweinwyr Prosiect i ddiweddaru'r mesur. 

O dan 6.3 – awgrym i newid y mesur, wedi’i gytuno gan y bwrdd. 

Gweithred 9 – Gweithgor i drafod geiriad newydd posibl ar gyfer y mesur yn sesiwn nesaf 

y gweithgor. 

O dan 8.1 – awgrym bod hwn yn uchelgais afrealistig. Penderfynwyd cadw'r mesur fel ag y 

mae a rheoli disgwyliadau. Cytunwyd hefyd bod y Strategaeth Ymgynghorwyr yn ddarn 

allweddol o waith y mae angen ei gwblhau er mwyn caniatáu cynnydd tuag at y nod hwn. 

Ychwanegwyd hefyd ei bod yn iawn methu â chyflawni rhai o'r nodau hyn gan y bydd yn 

cynnig cyfle dysgu. 

Cam Gweithredu 10 – Cwblhau'r Strategaeth Ymgynghori i gael sylw gan AaGIC. 

 

Adborth Gweithgor Gofal Fferyllol Di-dor 

 
Cynigiodd Cadeirydd y gweithgor gipolwg ar y gweithgaredd o sesiwn y gweithgor a gynhaliwyd ar 14 

Medi 2023. 

 

O dan nod 9: Cafwyd trafodaeth ar gynnydd y cynlluniau ar gyfer Cyfnod Triniaeth a 

rhannwyd mai dim ond 7% yw'r gyfradd o ragnodi 56 diwrnod sy'n cael ei mabwysiadu ar 

hyn o bryd, sydd oddi ar y trywydd iawn gyda'r disgwyliadau cychwynnol. Mae’r Gwasanaeth 

Rhagnodi Fferyllwyr Annibynnol mewn Fferylliaeth Gymunedol wedi bod yn tyfu’n gyson fel 

y dangosir gan y data a rennir gan Lywodraeth Cymru. Trafododd y grŵp yr angen i gyflymu 

mabwysiadu ar Gyfnod Triniaeth uwch er mwyn caniatáu capasiti ar gyfer darparu 

gwasanaeth. 

 

Cam Gweithredu 11 – Cynlluniau ar gyfer cyflymu cynnydd y Cyfnod Triniaeth i'w codi yng 

nghyfarfod nesaf Pwyllgor Fferyllol Cymru. 
 

O dan nod 10 - Bu trafodaeth ynghylch a oedd y mesur cywir yn ei le ar gyfer canlyniad 

dymunol y gweithgaredd, ond nodwyd ei bod yn anodd mesur effaith newid heb greu gwaith 

ychwanegol i unigolion. Eglurwyd hefyd bod traciwr presgripsiwn newydd yn cael ei 

ddefnyddio ym Mwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr ac y gallai hyn gynnig ateb posibl. 

 

Cam Gweithredu 12 – Arweinwyr Prosiect i ddilyn i fyny am ragor o wybodaeth am y 

traciwr pan bresgripsiwn. 
 

O dan nod 11 – Bu trafodaeth am y ffaith na fyddai cyllid ar gael ar gyfer cynlluniau peilot 

atgyfeirio diagnostig oni bai bod angen clinigol clir. Mae cynllun peilot DCHW ym Mwrdd 

Iechyd Prifysgol Cwm Taf Morgannwg lle gall un fferyllfa ofyn am brofion diagnostig trwy 

Borth Clinigol Cymru. Cafwyd trafodaeth hefyd ynghylch a ddylai’r mesur gael ei ddiwygio i 

gynnwys, ‘’Nodi pa ddiagnosteg fyddai’n ddefnyddiol ac y dylid ei blaenoriaethu’’. 

 



Cam Gweithredu 13 – Arweinwyr Prosiect i gael rhagor o wybodaeth am y peilot. 

 

Gweithred 14 – Gweithgor i drafod diwygiadau posibl i'r mesurau/gweithgaredd yn 

ymwneud ag 11.4. 
  

Dan nod 12 – Cafwyd ymholiad gan y gweithgor ynghylch y Cwrs Technegydd 

Gweithgynhyrchu Gwyddonol. 

 

Gweithred 15 – Aelodau penodol i drafod manylion y Cwrs Technegydd Gweithgynhyrchu 

Gwyddonol. 

 

Adborth Gweithgor Arloesedd a Thechnoleg 

 
Crynhodd Cadeirydd y gweithgor sesiwn y gweithgor a gynhaliwyd ar 14 Medi 2023. Roedd 

presenoldeb da gan aelodau’r grŵp. 

 

Derbyniodd y gweithgor gyflwyniad gan Dîm Gwasanaethau Digidol i Gleifion a'r Cyhoedd DHCW ar y 

datblygiadau gydag Ap y GIG. Mae'r Ap bellach ar gael ac mae'n cael ei gyflwyno. Hefyd, rhoddodd 

DHCW ddiweddariad i'r gweithgor ar y cynnydd gydag EPS, EPMA a chofnodion cleifion a Rennir. 

 

Sefydlwyd yn ystod cyfarfod y gweithgor bod cynnydd ar y gweill gyda holl weithgareddau'r nodau o 

fewn y thema, ond mae rhai prosiectau yn eu dyddiau cynnar felly ni ellir eu mesur ar hyn o bryd. 

Bydd cynnydd parhaus tuag at y nodau yn cael ei rannu gyda'r grŵp mewn cyfarfodydd yn y dyfodol. 

 

Crynhodd y Cadeirydd y bydd trafodaethau ynghylch Cyfnod Triniaeth ac Amser Dysgu Neilltuedig yn 

cael eu huwchgyfeirio i Bwyllgor Fferyllol Cymru. 

 

5. Dyddiadau ar gyfer Cyfarfodydd Bwrdd Cyflawni 2024 
 

- 18 Ionawr 2024 

- 25 Ebrill 2024 

- 4 Gorffennaf 2024 

- 24 Hydref 2024 

Cam Gweithredu 16 – Arweinwyr Prosiect i ddosbarthu dyddiadau cyfarfodydd i Aelodau'r 

Bwrdd Cyflawni gyda nodiadau'r cyfarfod. 

 

6. UFA a Chau 
 
Gwnaethpwyd nodyn atgoffa i ymuno â rhwydwaith yr Hyrwyddwyr. 

 

Diolchodd y Cadeirydd y sawl a oedd yn bresennol am eu cyfraniadau a'u cefnogaeth a daeth â'r 

cyfarfod i ben. 

 

Cam Gweithredu 18 – Arweinwyr Prosiect i sicrhau bod nodiadau cyfarfod yn cael eu 

dosbarthu i'r Bwrdd Cyflawni a'u llwytho i fyny i wefan RPS o fewn 10 diwrnod. 



 


